SzIENEOIaxias Sliganseneszel
[e]lodese - Ienetosegek
Viagyarenszagen

Dr. Fedorcsak Imre
OITI



ASUgarseneszet definiciofa:

Egy pontosan meghatarozott intracranialis
celtérfogatot gy tudunk nagy —adott
esetben szovetpusztito- sugardozissal
irradialni, hogy a kornyezo ¢p struktarak
minimalis sugarterhelest kapnak.



lechnikal megoeldasok:

Gamma keés

Linearis gyorsito

Proton sugar

Interstitialis brachytherapia



VIenielakeVek arstigarseneszet
iejlodeseEheN
— 1951 Lars Leksell leirja a technikat és kezeli az els
beteget ( még nem Gamma késsel )
— 1954 proton sugar kezelés USA ban

— 1958 Proton sugar kezeles Svédorszagban
— 1967 Proton sugar kezelés Moszkvaban

— 1967 Az els6 Gamma kés iizembehelyezése
Stockholmban

— 1982 Az elso sugarsebészetre adaptalt Linearis
accelerator, Parizs

— 1992 Az els6 dedikalt, sugarsebészet céljara épitett
Linac tizembehelyezése , Boston



Sugarsebeszet fejlodese

Gamma kés: fejlettebb dozistervezes, a legujabb
modelleknél csuszo kollimatorok, kevesebb
sugarforras, nagyobb kezelési teriilet, automata
pozicionalas, intenzitas modulalas, kisebb
sugarterheles.

Rotacios Gamma rendszer: fejlett dozistervezes,
kevesebb sugarforras, intenzitas modulalas, kisebb
sugarterhelés, automata pozicionalas.

Egeész test Gamma keés?



Sugarsebeszet fejlodese

Linearis gyorsito: tovabbfejlesztett dozistervezo
programok, dedikalt keésziilékek nagy mechanikai
pontossag, sugarnyalab formazas MMLC,
intenzitas modulalas, frakcionalas, extracranialis

alkalmazas lehetséges, CT- vel kombinalt
késziilékek

Cyber Knife: Robot karra szerelt Linac, fej
rogzités nem sziikseges, a rendszer automatikusan
detektalja ¢€s korrigalja az elmozdulast. Egész test
alkalmazas lehetseges



Indikacios teruletek

Metasztazisok
ANVAVY
Neurinomak
Meningeomak
Gliomak

Funkcionalis indikaciok



44 y

Alapyeto altalanes
MEgiontielasek az iInaIkacio
ielallitasakor:

A beavatkozas hatasa nem azonnali
Metasztazis: 1-3 honap

Neurinoma, meningeoma :12-15 hénap
AVM . 2-3¢v

Gliomak : 1-3 honap

Funkcionalis beavatkozasok : par honap



44 y

Alapyeto altalanes
MEgiontielasek az iInaIkacio
felallitasakor:

A celterfogat novekedésekor a hatékonysag
csokken, a komplikaciok gyakorisaga no.

A sugarsebészet csak sebészi értelemben
non invaziv, bioldgiailag nagyon invaziv, a
mellekhatasok sokszor nehezen kezelhetok.



\Vletasztazisok

Onkoteam 1ndikalja a kezelést,

Idealis sugarsebeszeti célpont,

Egy ulésben akar 3-4 attet 1s kezelheto,
JO tumor kontroll,

Egyéb onkoterapiat nem befolyasol a
kezeles.



AVIVINIRAIKECIOS
MEgionielasok

Mikrosebészet, sugarsebészet, endovascularis
sebeészet

Az a kezelés valasztando mely onmagaban a
legnagyobb valoszinliséggel végleges

megoldast nyuyt.



AVIVINIRAIKECIOS
MEgionielasok

Sugarsebészet elotti embolizacio csak akkor
elony0s, ha a besugarzando térfogatot csokkenti.

A sugarsebeszeti kezeles a teljes elzarodasig nem
ad védelmet ujabb verzes ellen.

Multimodalis kezelés soran a komplikaciok 1s
osszegzodhetnek.

15-85% teljes elzarodas 3 €vvel a kezelés utan



Cavernomak

Ellentmondasos velemények az irodalomban.

A kezeles hatasara a cavernomak MR képe
altalaban nem valtozik.

Gyakor1 a post 1rradiatios oedema.

Egyes adatok szerint a kezelést kovetden a verzesi
frekvencia csokken.

A nyitott sebészi kezelés az elsodleges,
amennyiben ez lehetseges.



\Vestibulans Schwannoemak

Kulonbozo szériakban 80 és 95 % kozotti
tumor kontroll.

Hallas javulas nem érhetd el, de a hallas 5

évvel a kezelés utan a betegek 50%-ban
valtozatlan.

Facialis paresis vagy trigeminus laesio
1-5%.



VIERIRGEGME

80% tumor kontrol két evvel a kezeles utan,
ebbol regresszio 30%

Sok esetben frakcionalt sztereotaxias irrad.
a valasztando kezelés



Primer agydaganatek

Benignus, jol kortilirt daganatok eseteben 0
eredménnyel alkalmazhato a sztereotaxias
sugarsebészet ebben a betegségcsoportban.

Muitét és/vagy sugartherapia utani recidivak
eseteben alkalmazzuk.

Malignus gliomaknal a betegseg kimenetelét nem
befolyasolta egyertelmien a kezelés.



Eunkeionalis indikaciok

Sajat tapasztalat nincs.

Leggyakoribb indikacio a trigeminus
neuralgia - leadott d6zis 70Gy.

Epilepszia- biztaté eredmények, még nincs
kialakult protokoll.



Gamma Kesivaagy: Linac?

A sugarbiologial hatas azonos.

Kisebb méretl, (1.5cm alatt) nagyfoku
konformitast 1génylo esetekben a Gamma
kés jobb doziseloszlast biztosit ( hasonlo
dozis eloszlas Linac-al nagyon nagyszamu

ivvel ¢rheto el nagyon hosszu kezelési
1dovel).



Gamma Kesivaagy: Linac?

Nagyobb ¢s kisebb konformitast igényld
elvaltozasoknal ( 2 cm felett) a Linac-al torténd
kezeles gyorsabb, a kezelt térfogat doziseloszlasa
homogénebb, ami a szovoddményeket csokkentheti.

Nagy, irregularis céltérfogatnal az MMLC nagyon
elonyos, de a dozis esés valamivel rosszabb,
magasabb dozis eléreschez frakcionalas sziikséges.



SUgarnseheszet

Viagyarnenszagen

Budapest OITI-OOI Linac alapu rendszer, kerek
kollimatorok

Janos Kh-OOI Linac ¢s Brachyth

Pécs  Linac, kerek kollimatorok+tMMLC,
frakcionalas

Szombathely Linac, MMLC , kerek kollimatorok
frakcionalashoz fejrogzités

Miskolc  Jelenleg nincs lehetdség

Debrecen Rotacios Gamma rendszer



SUgarnseheszet

Viagyarnenszagen

Budapest OITI —OOI : 1991 o6ta miikodik.
Eddig 1400 beteg, max. esetszam ¢vi 150
beteg. 8 ¢ve van finanszirozas.

Kezelesek munkaido utan, este. Hajtoerd a
team szemelyes erdeklodese €s barati
kapcsolat.

Janos Kh- OOI :2002 6ta mukodik, ~évi 20
beteg. A kezelés korulmenyei nem jok.



SUgarnseheszet
Viagyarnenszagen

Pécs : keves a Linac hozzaferes: lehetdseg,
altalaban nem munkaidOben, alacsony €vi
esetszam

Szombathely: Elvileg j6 hozzaférhetoség,
de alacsony esetszam. A frakcionalt
kezelések finanszirozasa nem megoldott.



SUgarnseheszet
Viagyarnenszagen

Debrecen: Dedikalt sugarsebészeti
centrum, onallo fizikusi gardaval és
személyzettel, évi kapacitas 500-700 beteg.
A szakmai 1ranyitas idegsebészeti,
maximalis onkologiai €s sugartherapias
tamogatassal.



Rolacios Gamma Rendszer
Debrecen




Az atalakitott™ Linac
[Endszernek sajatessagal

Korlatozott hozzaferhetdség, altalaban nem
munkaiddben .

Az atalakitas miatt minden kezelés elott
1dO1genyes mindsegl ellenorzes sziikseges.
A ritka kezelések miatt a modszerben nem

feltetleniil jartas szemeélyzet, limitalt
tapasztalat.



Pedikaliisugarseneszeti
KeZpont sajatessagal
Allando hozzaférhetdség.

Alland¢ fizikus személyzet, folyamatos
mindsegbiztositas ¢s ellenOrzes.

Nagy tapasztalatu ¢s dedikalt szakember
garda.

Fejlesztési €s kutatasi lehetoseg.



A lOVaLPIEPES IENEIOSEFE]

A kulonbozo sugarsebeszet: modalitasok
indikaci0s teriileteinek meghatarozasa

A kiilonb6z06 centrumok mukodesének
osszehangolasa, kozos protokollok
kidolgozasa



A lOVaLPIEPES IENEIOSEFE]

A sugarsebeszet vegzeschez sziikseges
,LJlicence” kritériumainak kidolgozasa

( szemelyi feltetelek, kepzettseg, minimalis
esetszam stb.)

(P1. Svajcban, Németorszagban mar van, de
az EANS 1s tervez 1lyen szakvizsgat)



A lOVaLPIEPES IENEIOSEFE]

A Magyarorszagon jelenleg mikodo 5
sugarsebeszeti egyseg az orszag igényeit el
tudna latna.

Szoros kollaboracio €s rendszeres
kommunikaci6 az egysegek kozott
biztositani tudna a betegek optimalis
ellatasat.






